TULACKY ZAPISNIK PISNICK A

TULACKY BLUES

G C7 G
1. Toulat se sam tou rosou Cerstvejch ran,
C7 G
zpivat si blues, jit s hejnem Cernejch vran,
C7 G F#FE
pod mostem spat a v noCnim tichu hvézdy pocitat,
A7 D7(A7) (D7) (Q)
sebe se ptat, pro¢ tmavomodry blues mam tolik rad.

2. Bez lasky jit za modrou dalkou rad,
kde slySim blues svy tmavomodry hrat,
bez floka zit a v dobyt¢aku svétem cestovat,
Zebrat i pit a po pristavech stary songy hrat.

3. Zpoceny blues sedfenejch pazi znat,
blues koleji a skripot starejch vrat,
opilej smich i narek vdov, a v putykach s eprat,
to vSechno my, to tmavomodry blues mi bude hrat.

4. VSude je blues - milj nekonecénej vlak,
destivy blues a volovénej mrak,
pro kousek snl znat stovky dlouhejch proslapanejch mil,
jit tisic dnd pro malej kousek teplejch slunnejch chvil.

5. Az zazvoni mi hrana, budu rad,
jen hez€i den, vic nemoh' jsem si prat,
zavolam blues, co naposledy smutny budou hrat,
to moje blues, to tmavomodry, stasten budu spat.
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ZIMNI AKCE
TULAKU

11.1. 2013 SCHUZKA U KLUBOVNY
18.1. SCHUZKA U KLUBOVNY
19.1. ALJASKA
25.1. SCHUZKA U KLUBOVNY
1.2.-3.2. ZIMNi TABOR
8.2. SCHUZKA U KLUBOVNY
15.2. SCHUZKA U KLUBOVNY
22.2. SCHUZKA U KLUBOVNY
8.3. SCHUZKA
15.3. SCHUZKA
22.3-24.3. CMELAK
5.4. SCHUZKA

Aljaska

V sobotu 19. 1. 2013 poradame
tradiéni zimni hru, kterou budeme
hrat uz po 26. Jedna se o celo-
denni hru na motivy lovcu kozesin.
Sraz bude v 9:00 na parkovisti pod
hazenou. S sebou urcité hrnecek
na Caj, svacinu, neco na opeceni
na ohni, suSenku, sladkost. Podle
mnozstvi snéhu a poc€asi vhodnou
obuv a obleCeni. Je dobra
karimatka na sezeni. Hraje se cely
den. Navrat okolo 15:30 opét na
parkoviste. Tentokrat s sebou
vezmeéte i sourozence a kamarady.
Cim vice nas bude, tim to bude
dobrodruzne;jsi.



TULACKY ZAPISNIK PISNICK A
FRANTA NOVAK

Ami
1. Tam pobliz visky Pardubic, kde urodna je zem,
Dmi
prohanel se Franta Novak se svym traktorem,
Ami Dmi
liboval si v rychlosti a taky ve vine,
Ami

az skoncil bez papird u vidli v kraviné.
5 E7

R: Rikala mu Mana:"Ja méla v noci sen,

A
ze kontrolor z okresu k nam jede I_g)azikem,

je to Ludva Horacek, svou praci dobfe zna,
E7 Ami
brzy asi odhali, proC dojivost je zla."

2. Na samoté mezi skotem Zili zivot svuj:
Mana byla pres krmeni, Franta hazel hnj,
kazdého dne Casné rano kravy podoijil,
a kdyz bylo mlika min, tak vodu do néj lil.

3. Jednoho dne brzy zrana zacal kohout rvat,
Franta bézel do kravina spustit agregat,
nahle spatril Horacka, jak vchazi do dveri,
zustal paf u dizky sFt{ét, svym oc¢im neveri.

4. Horacek se Franty pta, co dava kravam zrat,
ze davaji misto mlika bledy dehydrat,
Franta drzi hlavu v dlanich, tiSe narika,
proc¢ krmivem jadrnym cpal svého Cunika?
R: Rikala mu Mana:"Ja méla v noci,
ze kontrolor z okresu k nam jede gazikem,
je to Ludva Horacek, svou praci dobre zna."
ProC Frantik neposlouchal ta slova varovna?



HLAD JE NEJLEPSI KUCHAR

Varime v prirodé

Pravidelna prace Zaludku Zene cloveka do boje s hladem v kazdé hodiné a
na vsech rovnobézkach, je to denni bitva vsech Zijicich tvord. Kdo chce jist,
mél by umét vafit, doma i ve volné pFirodé, je to zakladni Zivotni nutnost.
Musime se ucit se IZici v ruce a nad esusem, pomohou knizZky, ale chce to
zkusenost. Buchtam nebo vdolkam, rybé i drubeZi je jedno, kde se pecou.
Plochy kamen rozpalis tak jako litinovou panev, jen je trochu téZsi postavit
pFirodni ohniste nez zapnout plotynku na sporaku.

F.A. Eistner
T'1p na zimni tabor: I

TREMPSKA ZMRZLINA

Zmrzlina, kterou si muze$ udélat uprostred prirody, je tak trochu legrace. Je to
dobrota, kterou je mozna vétsi radost pripravovat nez jist.

Co potrebujes:

- 0,5 I vody a mléka v poméru 1:1

- 1/2 hrnku cukru

- 1 1zi¢ku vanilkové prichuté nebo ¢okoladového sirupu

Trempsky zmrzlinovag¢:

- 0,5 kg plechovka od kavy s dobre tésnicim vickem

- textilni lepici pasku

- ledovou ttist

- velkou plechovku (alespori 1,5 kg) s dobre tésnicim vickem)

- 9 IZic kuchyriské soli

1.VSechny suroviny vloz do malé plechovky a dobte utésni lepici paskou.

2. Do velké plechovky nasyp ledovou tfist, zhruba 3 cm vrstvu, pak na ni postav

malou plechovku a nasyp 3 cm tfiSté okolo plechovky. Na led nasyp 3 IZice soli.

3. Prisyp dalsi 3 cm a opét dalSi 3 IZzice soli.

4. Dosyp velkou plechovku tfisti a navrch nasyp zbyvajici sul.

5. Velkou plechovku uzavti a zajisti opét lepici paskou.

6. Ted zaéne legrace. Plechovkou koulej po zemi aspofi 10 min neZ bude mit

zmrzlina tu spravnou konzistenci. Otevfi a pust se do ni. Dobrou chut.



JARNI AKCE
TULAKU

12.4. SCHUZKA V LESE S PRESPANIM |
13.4. JEDNODENNI VYLET
19.4. SCHUZKA

26.4. SCHUZKA

3.5. SCHUZKA

11.5.-12.5. DVOUDENNIi VYLET
17.5. SCHUZKA

24.5. SCHUZKA

31.5. SCHUZKA S PREKVAPKEM
7.6.-9.6. VYLET NA VODU

14.6. SCHUZKA

21.6. ZAVERECNY TABORAK

LETNi TABOR
BUDE V TERMINU
6.7.-20.7. 2013

Snézny zahrab

Jednim z typ0 staveb pro zimni taboteni nebo preziti je
zahrab. Pti dostateCné snéhové vrstvé muze byt
samozfejmé vybudovan kdekoliv, nicméné nejvyhod-
néjSi prostor je v zavéji nebo navéji mimo lavinovy
prostor a takového tvaru a kvality snéhu, ze se nezfiti
pti jejim podkopani. Idealni je vrstva navatého snéhu 1
— 2m vysoka, nejlépe na zavétrné strané mensiho
terénniho tvaru, s dobrym pristupem.

Tento typ zahrabu za¢neme hloubit ze spodni ¢asti
zavéje. Po vyhloubeni kratké predsiriky postupujeme
smérem Sikmo vzhlru tak, abychom obyvatelnou &ast
vytvorili opét nad urovni vchodu z ddvodu tepelného
rozhrani. Prvotni vstup pro hloubeni udélejte dostatecné
Siroky (1x1m), abyste mohli pohodiné pracovat. Tento
Siroky vstup pozdéji uzavfeme snéhovymi kvadry. Po
vyhloubeni dalSiho prostoru nad predsinkou si
vytvorime ploSinku na spani a vstupni ¢ast zakryjeme
snéhovymi kvadry. Pfi vareni, kdy vznikaji nebezpecné
zplodiny, je dllezité vytvorit vétraci otvory, kterymi
zplodiny odchazi ven z prostoru zahrabu. Ty vytvofime
pomoci holi a v prubéhu vafeni je ob&as obnovime.
Vybudovani zahrabu je zalezitosti fyzické zdatnosti,
dovednosti a také zkuSenosti. Ve vhodném terénu
dokaze zku$eny turista vybudovat dostatec¢né velky
zahrab pro jednoho nocleznika do 1 hodiny.

Jednoduchy nouzovy snézny zahrab upravime vlastni silou
tak, Zze si lehneme na znak na snih, prvni prohluberi vytlaCime
zady, pak snih odhrabujeme lokty a nohama. Kdyz je jama
hluboka pul az tti ¢vrté metru, zasuneme se do snéhu vodorovné
jednim smérem. Snih nahrnujeme do svislé jamy. Na zavér
vyhrabeme rukou Uzky vétraci “rukav” blizko hlavy. PfeCkame tak
ty nejhors$i hodiny.



TULACKY ZAPISNIK
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ZIMNITAROR V NARNII

Zimni tabor poradame od patku do
nedéle ve dnech 1. 2. - 3. 2. 2012.

Na tabor je potfeba se prihlasit
dopredu u Zdenka nebo Petra. Staci
jim to tici, nebo zaslat mail ¢i sms.
Cena tabora bude 200,- K¢.

Sraz bude v patek v 10:00 na
parkovisti pod hazenou.

POZOR: Navrat v nedéli okolo
15:00 k tuldcké klubovné za vodou.

Tulaci, ktefi pojedou, by se méli
dobfe pfripravit na zimni pocasi.
Kvalitni spacadk a karimatka, tepla
ikeacka deka (pres den pod zadek
nebo okolo zad u ohné, v noci do
spacaku jako dalSi izolaCni vrstva). Kompletni teplé oble€eni (ponozky aspon
3x, Cepice, rukavice 2x), teplaky nebo dalSi kalhoty na prevleCeni, suché véci
na spani. Pti vysoké snéhové nadilce navleky na boty. Dale eSus, hrnecCek,
Izici, ndz - budeme vatit spolecné, takze jidlo si neberte (az na su$enky,
buchty nebo néco dobrého ke snidani ¢ na cestu). Uzlovacku, KPZ a
plastovou lahev na vodu (v noci je dobré do ni nalit teplou vodu a vyhtat si tak
spacak).

Tulaci, ktefi by s nami chtéli jit za ledovou kralovnou, ale nemohou prespat
v tee-pee, mohou za nami prijet aspon na celou sobotu. Bude jen potfeba se
domluvit s nékterym s rodicl na dopravé. Sraz by byl v 9:30 u zavory v
Rosovicich u rybnika. Odjezd opét z téhoz mista v 17:00. Nezapomerite teplé
oblecCeni, eSus, Izici a hrneCek, kpz a nuz. Jidlo si neberte - budeme varit
spole¢né. Jen je opét nutné se domluvit s Petrem nebo Zderikem.




CESTA ZA LEDOVOU KRALOVNOU PRES DOLY V MORII

V sobotu rano jsme se sesli zcela neobvykle u kostela v obci Morina. Seslo
se nas spoustu a vsichni jsme se tésili na cestu do Morie. Batohy se spacaky
jsme poslali napred na chatu, kde jsme méli v noci spat a vyrazili jsme vstfic
dobrodruzstvi. Pred vstupem do podzemnich chodeb jsme se setkali s na-
$im pruvodcem panem Bobrem. Ten nam ukazal historii dolli z dob, kdy se
tam jesté tézil vapenec a pustil nas brankou dovnitf. Sli jsme dlouhejma
chodbama okolo nocujicich netopyru, faleSné slepych chodeb, hlubokych
prasklin ve skale az jsme dosli okolo lomu Mala Amerika k mistu, kde staval
Hagenuyv zvon, ktery je opfeden spoustou legend. Néktefi odvaznéjsi na néj i
zabouchali a tak se nejspi$ za rok jiz na dalSim cundru s nimi nepotkame.
Vratili jsme se zpét a uz se tesili na obéd, ktery jsme si nakonec uvarili na
vyhlidce u Malé Ameriky. Rozdélali jsem ohen a uvarili si Caj a polévky,
zahrali se a vyrazili dale. Zdenék néas zaved| k dire ve skdle, ktera byla pry
zkratkou k zamku Ledové kralovny. VSichni jsme se vsoukali dovnitf a prosili
do dalsiho lomu. Zde jsme museli pak za pomoci uzlovacek, které jsme
svazali rybarskou spojkou, vySplhat 10 metrovou skéalu. VSem se nam to
podafilo i za pomoci Spuntova hypnotizérského uméni.

Pak uz jsme zamirili k mistu, kde jsme méli nocovat. V jednu chvili, kdy
vétsina z nds jiz propadala beznadéji, protoze cesta byla nekonecna, méla
pro nas Ségra dvé zpravy. Jednu $patnou a to, Ze jsme zabloudili. A pak i tu
dobrou a to, ze jsme tu spolu. Haha. Nakonec jsme vSak cestu do Solvay-
ovych lomu nasli a mohli se ubytovat v malém domecku, kam se sotva vesli
nase véci. Ale nikdo nezoufal. Venku jsme rozdélali velky ohen a udélali si
velerni pohodu. Spuntice uvafila vynikajici buftgulas, Petr zahral na kytaru,
Zdenék chtél néco vypravovat, kdyz tu najednou prisel faun. Chtél nas
vyhnat, ale kdyz jsme mu dali jeho ztracenou flétnu, tak nas nechal ve svém
pfibytku pFenocovat. Slo se na kuté. Na dvé palandy se nas veslo témér 20,
ale i tak jsme se dobre vyspali. V noci pry venku chodil Trio¢ak, hodny duch,
ktery jenom kouka a nic nikomu nedéla. Zdenék ho vidél vylézat z prostredni
nasypky a Spunt slysel ¢urat na listi.

Rano jsme si uvafrili Caj, posnidali a hodni mistni hlidaci lomu nas povozili na
masince a ukazali malou Stolu s origindlem Hagenova zvonu. Za to jsme jim
poskladali nastipané drivi, coz byla pro nas hracka. Obéd nam privezli Lukas
s Rosnou, které zachranil faun z drapu Ledové kralovny a vypravéli nam o
zamku, kde je véznila. Pak uz nezbyvalo nez vyrazit na vlak do Srbska.
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PRESPANI V PRIRODE

O nocovani v prirodé by mohli dlouho vypravét muzi a Zeny ze vSech koncin svéta, kde
je nékdy noc¢ni obloha jedinou spole¢nou stfechou pro tulaky, pastevce, lovce, dfevare,
peony u plantazi, karavany nebo vojaky. Jak se vSichni zménime, kdyz na nas neceka v
suchém a teplém pokoji Cisté lizko! Najednou vidi§, ze musi$ trochu bojovat o Zivot.
Nékde pod klidnou letni oblohou je to snadné, ale co kdyzZ jde$ od rana v neutuchajicm
desti, nebo se zdrziS pfi sestupu z vysoké hory. Pak uz musi§ zapojit do hledani a
pripravy noclehu vSechny své tulacké znalosti.

Pristresek

Kdyz nemame jistotu, Ze noc bude jasna, nebo dokonce uz na nas nékolik hodin
Iprsi, stavime z celty takzvany pristreSek. Velmi dobfe nas uchrani pred destem i
snéhem.

Celtu privazeme uzlovackou ke vhodnému stromu asi tak ve vySce naSeho pasu a
pripravime si 5 dobrych pevnych kolikd, kterymi upevnime vSech pét zbyvajicich
cipu celty k zemi. Celtu poradné napneme, abychom se ji v noci nedotykali,
protoze v téch mistech mlze voda protékat skrz latku a smoc¢i nam spacak. Na
zem pod celtu polozime igelit, karimatku a na né spacak. Pod celtu se nam
pohodiné vejde i batoh, boty a dalSi véci, které mame na vyleté. Pripadné i
kamarad, ktery si celtu zapomnél.

“Jednou jsem na jednom z vandri travil v pFistfesku dvé noci a cely den, protoZe stale
prselo. Vsechny véci i sebe se mi podafilo udrzet v suchu. Jen jsem musel vykopat okolo
pristfesku odvodriovaci struzky, aby mi tam nenatekla voda” , Zdenék

Hrobedek

Jasna klidna noc nas nenuti stavét pristredek, ale jen zabalit spacak do
takzvaného hrobecku. Pripravujeme ho tak, Ze polozime na zem igelit, karimatku
spacak a pres né prehodime celtu. VSechny rohy pak zastr€ime pod igelit a
protilehlé rohy i svazeme, abychom se z hrobe€ku v noci nevykopali. Celta nas
pak i v noci hteje, ochrani nas pred drobnym destém a padajicim hmyzem. Z
hrobeCku je pak nadherny vyhled na hvézdnou oblohu.




